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Samo zato  
Da li vaše dijete voli 

 
Waterloo  Community  School  District 

 

 

Pitanje prijateljstva 
 
naučne oglede? Ili da li je voljela 

knjigu koju je nastavnica čitala na 

glas? S vremena na vrijeme, pošaljite 

poruku ili email nastavniku da zna šta 

vaš mališan voli u školi. Nastavnici su 

zahvalni kad čuju dobre vijesti od 

roditelja — i to im pomaže da bolje 

upoznaju učenika. 
 
Zimska jutra  
Napolju je mrak, budilnik se dva puta 

palio, i vaš mališan je i dalje u krevetu. 

Zvuči poznato? Pokušajte da upalite 

više svjetla i pustite optimističku 

muziku ili smiješne priče. To će pomoći 

vašem djetetu da bude energičnije i da se 

počne primpremati za školu. 
 
Budi dobar komšija  
Ove godine, ohrabrite vašu porodicu 
da uradi najmanje jednu dobrovoljnu 
aktivnost po sezoni.  Za vrijeme 
hladnijih mjeseci možete dostaviti 
hranu za Obrok na Točkovima ili da 
skupljate rukavice i jakne da poklonite 
u prihvatilišta. Kad je toplije, smatrajte 
sadnju drveća u školama ili parkovima 
ili učešće u čišćenju komšiluka. 
 

 
Djeca koja imaju drugove 

nastoje da bolje rade u školi i 

više uživaju u tome. Podijelite 

ove ideje da pomognete svojim 

mališanima da prave i održavaju 

prijateljstvo. 
 
Počnite sa jednim  

Samo jedno čvrsto prijateljstvo će 

dati vašem djetetu vještinu i 

samopovjerenje da izgradi drugo. 

Igrajte se kako da doĎete do 

drugarice koju bi ona željela bolje da 

upozna. Ona može reći, “Lijepa 

kutija za ručak. Bajke takoĎer.” 

Podsjetite je za gledanje u oči, 

osmijeh i postavljanje pitanja (“Koja 

je tvoja oiljena bajka?”). 
 
Podijelite dobra vremena  

Dajte priliku mlaĎima da ojačaju vezu 

sa starim prijateljima i da pronaĎu nove. 

Ona se može uključiti u aktivnosti poslije 

škole (kompjutor klub, hor) i da 

prisustvuje specijalnim dogaĎajima. Na 

igralištima u komšiluku predložite da se 

ona ponaša prijateljski sa svima i da se 

igra sa drugom djecom tako da sklopi 

prijateljstvo sa onima koji žive u blizini. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tretirajte prijatelje kao blago  

Vaše dijete može biti dobar prijatelj 

ako zna da je svaka osoba vrijedna. 

Pitajte je da vam kaže šta ona najviše 

voli kod svojih prijatelja (smisao za 

humor, zabavni za igranje). TakoĎer, 

ohrabrite je da pokaže prijateljima da 

ona brine tako što podržava kada stvari 

idu dobro (“Čestitajte na uspjehu!”) i 

kad nije dobro (“Žao mi je što si 

bolesna — donijeću neke magazine 

poslije škole”).♥ 

Vrijedan citat  
“Biblioteka je beskonačnost ispod 

krova.”  
Gail  Carson  Levine 

 

Samo za šalu 
 
Učenik: “Ja sam 

roĎen u 

Kaliforniji.” 
 
Nastavnik: “Koji 

dio?” 
 
Učenik:  “Cijeli ja”. 

 

Imenice, glagoli, i više 
 

Poznavanje dijelova govora može pomoći vašem djetetu da bude bolji 

pisac. Ovdje su dva zabavna načina za vježbanje..  
1-2-3 pjesma. Dajte da vaš mališan piše imenice (osobe, mjesta ili stvari) na 

list papira. Na sledeću liniju treba da napiše  
dva pridjeva (riječi koje opisuju imenicu). 

Ispod toga on može da napiše tri glagola 

(riječi akcije) o imenici. Na primjer: 
Pas 
Mek,  čupav  
Spava,  trči,  privlačan.  

Popunite prazna mjesta u priči.  Napišite rečenicu 
Sa jednom ili više izostavljenih riječi (“Jednom davno, postojao je _____  _____”). 
Ispod svake linije, napiši koji je to dio rečenice (pridjev, imenica). Vaše dijete je 
ispunilo u prazna polja (“šarena duga”) i dodaje svoju rečenicu. Smenjujte se sve dok 
se ne složite da je vaša priča završena. ♥ 
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Matematika u stvarnom životu 
 

Kad vaše dijete zatvori knjigu iz 

matematike, učenju ne treba da bude 

kraj. Probajte ove prijedloge za 

ugradnju matematičkih vještina u 

svakodnevne aktivnosti:  
●●Dajte da vaše dijete piše rezultate za 

porodične igre. On može vježbati 

sabiranje poena u glavi za vrijeme 

igranja Yahtzee, Scrabble, ili Hearts.  
●●U trgovini pitajte vašeg mališan da 

procijeni 2 lb mahuna ili 3lb krompira.  
Zatim, dajte nu da izmjeri težinu na vagi. 

 
●●Koliko mjesta on treba za 

slagalicu? Recite mu da 

pogleda dimenzije na kutiji 

(recimo, 18 x 24 ) i neka 

koristi lenjir ili metar da naĎe 

mjesto koje je najmanje 18” 

široko i 24”dugačko.  
●●Koliko vremena treba da se 

smota veš ili da se vozi do 

banke?  Recite mu da napiše 

pretpostavljeno vrijeme i zatim 

da mjeri vrijeme na cel telefonu 

ili satu u autu.. 
 
●●Kada pečete, dajte da vaš mališan bude odgovoran za 

mjerenje namirnica (1 šolja mlijeka, ½ kašike soli) i da naĎe 

odgovarajuću veličinu tepsije (11 x 7, 13 x 9 ).♥ 
 

Porodični  

Zakon 
 

Kad je moj sin Jack učio o pravnim 
zakonima, njegov nastavnik je uradio 

nešto što mislim da je pametno. Ona je 

to koristila da pomogne djeci da 

naprave pravila u učionici. Oni su 
napisali prava učenika i napravili 

pravila da zaštite svaki od njih. Na 

primjer, “Budi tih u učionici” ide sa 

“pravo na učenje.”  
Jas am odlučila da koristimo Zakon 

da napravimo pravila 

u domaćinstvu.  
Isto kao na 

času, mi smo 

počeli sa 
pravima. Jack 

i njegov brat 

su rekli 
“pravo da se 

razmjenu 
mišljenja”i 

 

Snježna zabava 
 

Čak i kad je snijeg 

na terenu,  
vaša familija može vježbati napolju. 

Ovdje su dvije igre za svakog da igra.  
Snješko Bijelić trka  

Sakupite dva seta pribora za snješka (kapa, šal, mrkva, dugmad), i stavite svaki 

set u kanticu na kraju dvorišta. Podijelite vašu familiju na dva tima, i neka svaki tim 

napravi snješka na drugom kraju dvorišta. Zatim, članovi tima trče do kantice jedan 

po jedan i uzima jedan dio pribora i stavlja na snješka, Pobjednik je prvi tim koji 

završi snješka.  
Skakanje u snijegu  

Pratite jedni drugima tragove sa ovom snježnom verzijom školice. Neka vaše dijete 

napravi polje školice u snijegu skačući naprijed 10 puta,  sletanjem svaki put bilo na 

jednu nogu ili obe.  Svi ostali moraju skakati na isti način, prateći njegove tragove.. 

Nastavite da igrate sve dok jedna osoba ne postane vodič.♥ 
 
 

Bavljenje perfekcionizmom 

 “pravo na 

privatnost.” 

Mi smo dodali pravilo za svakog od nas 
(“govori s poštovanjem” i “kucaj prije 

ulaska u nečiju sobu”).  
Mislim da povezivanje prava sa 

pravilima pomaže dječacima da 

razumiju zašto su pravila važna. Naše 

domaćinstvo bolje funkcioniše u 

zadnje vrijeme ♥ 
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Q: Moja kćerka je perfekcionista. 

Ona će izbrisati pisanje ako nije 

perfektno ili će baciti crtež ako je  
napravila grešku. Kako da se ponašamo 

sa ovim? 
 
A: To je fino da vaša kćerka postavlja 
visoke standard za sebe. Ali, primjeti 

ćete da perfekcionizam ima i loše 

strane. Pomozite joj da proĎe kroz  
zadatke bez postajanja 

frustrirana ili ometana 
predlažući joj da završi 

cijelu stranicu bez brisanja. 

Zatim, ona može ići nazad 

i odlučiti šta može ostaviti 

i popraviti ono što joj se 

stvarno ne sviĎa. 

 
Kad ona crta sliku, ohrabrite je da misli da 

je to samo prvi nacrt. Ona se može opustiti ako 

zna da njen prvi pokušaj ne mora da bude 

perfektan. Zatim, ako ona počne ponovo. recite 

joj da sačuva njen prvi nacrt tako da može da 

uporedi da vidi kako napreduje. Ovo joj može 

pomoći da bude sretna sa napretkom a ne sa 

perfekcijom.  
Na kraju, tretirajte 

neperfekcionalizam kao 

normalan dio života tako da 

ona može biti ponosna kad 

dobro radi. Na primjer, ako ona 

donese kući skoro perfektno 

uraĎen test, recite nešto 

kao“Tvoje učenje se isplatilo” 

umjesto “Wow! Imala si samo 

jedan pogrešan odgovor!” ♥ 
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